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Introduccion

Legislacion

Este documento se ajusta a la normativa: Decreto 73/2022 LOMLOE ESO/Bach.

Asignaturas

Esta programacion incluye las siguientes asignaturas:
- Fisica y Quimica

Contexto

El centro educativo pertenece al municipio del Astillero, en Cantabria. Se trata de un término
municipal con unos 20.000 habitantes y cuya economia se desarrolla principalmente entre el
sector servicios y el sector industrial.

El colegio Puente esta situado en un entorno geografico parte de la Bahia de Santander. Se
configuran 3 ndcleos urbanos: Astillero, Guarnizo y Boo.

En el centro se imparte Educacion Infantil (con un aula de 2 afos), y Educacién Primaria y
Educacion Secundaria con una linea ademas de un grado medio de Gestiébn Administrativa,
lo que favorece la permanencia de los alumnos y alumnas durante toda la etapa escolar en el
mismo.

Los alumnos y alumnas de Secundaria se distribuyen entre la tercera y cuarta planta del ed-
ificio y tienen a su disposicion diferentes aulas para la realizacion de talleres (laboratorio y
tecnologia) ademas de la Biblioteca escolar en la segunda planta y el pabell6n en el atico del
edificio. Disponen de dos patios para realizar los recreos. Las aulas disponen de pizarra digital,
proyector y pantalla.

La clase de 4° ESO del Colegio Puente durante el curso 2025-2026 esta formada por 18 alum-
nos y alumnas de los que 6 pertenecen al grupo de segundo afio de Diversificacion Curricular.
De los doce alumnos del grupo ordinario, cinco eligieron Fisica y Quimica como asignatura
optativa, frente a los siete que eligieron Economia. Esta circunstancia hace que se plantee la
asignatura de manera absolutamente individualizada para los alumnos que la cursan. Ellos han
manifestado su interés por cursar Bachillerato de Ciencias, por lo que resulta imprescindible
la Fisica y Quimica de 4° ESO y se intentara que alcancen con solvencia todos los criterios de
evaluacion que garanticen éxito en su futuro académico mas proximo.
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Temporalizacion

Diagrama de Gantt

En el siguiente diagrama se puede ver la distribucion temporal de las unidades didacticas.

Unidades sept oct nov dic ene feb mar abr may jun

. El movimiento
. Las fuerzas: las causas de los movimientos.

. Fuerzas Gravitatorias

. Fuerza y presion en fluidos
. La Energia

. El a&tomo y el sistema periédico. Enlaces entre 4tomos.
. Cambios quimicos
. Quimica organica
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. Formulacién inorganica
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Unidad de programacion 1

El movimiento

Descripcion
Descripcién de los tipos de movimiento sin atender a las causas que los provocan: MRU, MRUA,

MCU.
Saberes basicos Situaciones de aprendizaje
Movimientos rectilineos uniforme y uni- No hay situaciones de aprendizaje

formemente variado, caida y lanzamien-
tos verticales, movimiento circular uniforme.
Ecuaciones y graficos que definen estos
movimientos.

a.d; a.e; d.a;

Actividades de evaluacion

Recursos Metodologias

L) Material impreso elaboracion propia () Aprendizaje basado en problemas
LJ Pizarra digital () Aprendizaje cooperativo

L Proyector (9 Magistral

LJ Plataforma educativa Classroom
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Unidad de programacion 2

Las fuerzas: las causas de los movimientos.

Descripcion

Descripcion de las fuerzas como las magnitudes que intervienen como causa de los movimien-
tos. Andlisis grafico y numérico de situaciones en las que intervienen fuerzas.

Saberes basicos Situaciones de aprendizaje
Texto resumen de los saberes basicos = Dinamdmetro

Actividades de evaluacion
V/ Situacion de aprendizaje - Rubrica (6.1, 6.1, 4.2, 4.2)

/ Situacién de aprendizaje (SA) - Rubrica (5.1, 4.1)

Recursos Metodologias

L Material impreso elaboracion propia () Aprendizaje cooperativo

(J Pizarra digital (9 Aprendizaje basado en problemas
L Proyector (9 Aprendizaje experiencial

LJ Plataforma educativa Classroom (9 Magistral
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Unidad de programacion 3

Fuerzas Gravitatorias

Descripcion
Descripcion de la ley de Gravitacion Universal, la gravedad. Aplicacion al movimiento de los
planetas, satélites y naves espaciales.

Saberes basicos Situaciones de aprendizaje
Texto resumen de los saberes basicos No hay situaciones de aprendizaje

a.a; ad; af; ag;dd;de;

Actividades de evaluacion

Recursos Metodologias

L Material impreso elaboracion propia (2 Aprendizaje basado en problemas
L Pizarra digital () Magistral

L Proyector () Aprendizaje experiencial

L Plataforma educativa Classroom () Aprendizaje cooperativo
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Unidad de programacion 4

Fuerza y presion en fluidos

Descripcion

Descripcion de la presion ejercida por un cuerpo y la presion en el interior de un fluido. Princi-
pios de Pascal y de Arquimedes. Analisis de la Flotabilidad de los cuerpos.

Saberes basicos Situaciones de aprendizaje
Definicion de presion, presion en el interi- = ¢ Flota?

or de un fluido. Explicacion del principio de
Pascal y sus aplicaciones. Principio de Ar-
quimedes y su aplicacion al estudio de la
flotabilidad de los cuerpos.

 Situacion de aprendizaje (SA) - Rabrica (1.1, 2.1, 2.2, 3.3)

Recursos Metodologias

L) Material impreso elaboracion propia () Aprendizaje basado en problemas

L) Material impreso elaboracion externa (9 Aprendizaje invertido o Flipped Class-
LJ Proyector room

LJ Pizarra digital (9 Aprendizaje experiencial

LJ Plataforma educativa Classroom () Magistral
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Unidad de programacion 5

La Energia

Descripcion
Descripcion de las distintas formas de energia asi como las formas en las que se intercambia:
el trabajo y el calor.

Saberes basicos Situaciones de aprendizaje

La energia: sus formas y fuentes. Transfer- No hay situaciones de aprendizaje
encia de energia en forma de trabajo y/o
calor. Principio de conservacion de la en-
ergia.

a.d; a.e; a.g; c.a, c.b; c.c;

Actividades de evaluacion

/ Participacion en trabajos de grupo - Rubrica (5.2, 5.2, 6.2, 6.2)
V/ Situacién de aprendizaje - Rubrica (4.1, 4.1)
+/ Dialogo grupal - Rubrica (3.1, 3.1)

Recursos Metodologias

L) Material impreso elaboracion propia () Aprendizaje basado en problemas
L) Material impreso elaboracion externa () Magistral

LJ Pizarra digital () Aprendizaje cooperativo

L Proyector

LJ Plataforma educativa Classroom

9/34




Unidad de programacion 6

El atomo y el sistema periodico. Enlaces entre atc

Descripcion

Descripcion de los modelos atbmicos con especial atencion al modelo de orbitales. Explicacion
de la relacion existente entre la posicion de los atomos en el sistema periddico

y algunas de sus propiedades. Descripcion de los enlaces que pueden darse entre los atomos
y prediccion del tipo de enlace existente dentro de un compuesto.

Saberes basicos Situaciones de aprendizaje
Texto resumen de los saberes basicos No hay situaciones de aprendizaje

Actividades de evaluacion
V Situacion de aprendizaje - Rubrica (6.1, 6.1, 2.2, 2.2)
/ Examen escrito - Escala numéricas (1.2,1.2,1.1,1.1)

Recursos Metodologias

LJ Material impreso elaboracion propia (9 Aprendizaje basado en problemas
LJ Material impreso elaboracion externa (9 Magistral

LJ Pizarra digital () Aprendizaje cooperativo

LJ Proyector

LJ Plataforma educativa Classroom
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Unidad de programacion 7

Cambios quimicos

Descripcion

Descripcion de las reacciones quimicas y calculos estequiométricos en los que intervengan
gases, disoluciones o0 mezclas.

Saberes basicos Situaciones de aprendizaje
Texto resumen de los saberes basicos = Acidos y antiacidos

/ Participacion en trabajos de grupo - Rubrica (6.2, 6.2)
V/ Situacién de aprendizaje - Rubrica (2.2, 2.2)
+/ Situacion de aprendizaje (SA) - Rubrica (2.2, 3.3)

Recursos Metodologias

L) Material impreso elaboracion propia () Aprendizaje basado en problemas
L) Material impreso elaboracion externa () Magistral

LJ Pizarra digital () Aprendizaje cooperativo

L Proyector

LJ Plataforma educativa Classroom
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Unidad de programacion 8

Quimica organica

Descripcion
Fundamentos de formulacién orgénica y principales compuestos organicos.

Saberes basicos Situaciones de aprendizaje
Texto resumen de los saberes basicos No hay situaciones de aprendizaje
b.d; b.g;

Actividades de evaluacion
/ Participacion en trabajos de grupo - Rubrica (6.2, 6.2)
+/ Examen escrito - Escala numéricas (3.2, 3.2)

Recursos Metodologias
L Material impreso elaboracion propia () Magistral
LJ Material impreso elaboracion externa () Aprendizaje cooperativo

LJ Pizarra digital
LJ Proyector
LJ Plataforma educativa Classroom
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Unidad de programacion 9

Formulacién inorganica

Descripcion
Formulacién y nomenclatura de compuestos inorganicos binarios y ternarios.

Saberes basicos Situaciones de aprendizaje

Repaso de formulacién inorganica de com- No hay situaciones de aprendizaje
puestos binarios. Formulacién y nomen-
clatura de compuestos inorganicos ternar-
i0S.

b.d; b.f;

Actividades de evaluacion
+/ Examen escrito - Escala numéricas (3.2, 3.2)

Recursos Metodologias
LJ Material impreso elaboracion propia (9 Magistral
L) Material impreso elaboracion externa (9 Aprendizaje activo

LJ Pizarra digital
L Proyector
LJ Plataforma educativa Classroom
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Situacion

Dinamometro

de aprendizaje 1

Descripcion

Construccion de un dinamometro y comprobacion de su funcionamiento.

Saberes basicos

Criterios de evaluacion
5.1;4.1

Actividades

namometro.

- Construccion del dinamometro.: Con materiales sencillos se pretende construir un di-

- Comprobacion del funcionamiento del dinamdmetro: Se trata de evaluar el funcionamiento
del dinamdémetro, midiendo la fuerza peso de distintos cuerpos.

Recursos

LJ Laboratorio

L Laboratorio, aula de tecnologia.

Metodologias

(9 Aprendizaje cooperativo
(9 Aprendizaje experiencial

Evaluacion

Procedimientos
Andlisis de producciones

Actividades

Instrumentos

Situacion de aprendizaje Rubrica
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Situacion de aprendizaje 2

¢, Flota?

Descripcion

Comprobacién del empuje al que se ven sometidos los cuerpos sumergidos en fluidos.

En el presente curso académico el numero de alumnos que han elegido la asignatura de Fisica
y Quimica es reducido, con solo tres, con lo que se intentara realizar todo tipo de experiencias
gue hagan mas significativo el aprendizaje.

Saberes basicos Criterios de evaluacion
a.a; a.b; a.c; a.d; d.d; d.f 1.1;2.1;22;3.3
Actividades

- Préactica de laboratorio: Con sustancias de diferentes densidades, y objetos distintos, se
demostrara de qué depende el empuje que sufren los cuerpos sumergidos en fluidos.

Recursos Metodologias

L) Laboratorio () Aprendizaje cooperativo
(9 Aprendizaje experiencial

Evaluacion
Procedimientos Actividades Instrumentos
Andlisis de producciones Situacion de aprendizaje Rubrica

15/ 34



Situacion de aprendizaje 3

Acidos y antiacidos

Descripcion

Comprobacién de los diferentes grados de acidez o basicidad de sustancias cotidianas, y la
capacidad de ambos para neutralizarse.

El escaso numero de alumnos que han elegido la asignatura en el presente curso, hace posible
la realizacion de un abundante nimero de actividades practicas.

Saberes basicos Criterios de evaluacion
a.b; a.c; b.d; e.b 2.2;3.3
Actividades

- pH y neutralizacion: Comprobacién del grado de acidez o basicidad de sustancias de uso
cotidiano. Neutralizacion de &cidos.

Recursos Metodologias

L) Laboratorio () Aprendizaje cooperativo
(9 Aprendizaje experiencial

Evaluacion
Procedimientos Actividades Instrumentos
Observacion sistematica Situacion de aprendizaje Rubrica
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Evaluacion

Competencias y porcentajes

Competencias

En la gréfica siguiente se muestran las competencias junto al porcentaje que representan. Para
ver el texto completo de cada competencia, haga clic en el cédigo de esta.

CE:1 65,00%
CE:2 6,00%
CE:3 20,00%
CE: 4 3,00%
CE:5 3,00%
CE: 6 3,00%
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Evaluacion

Criterios y actividades

Criterios y actividades

En este apartado se detallan el proceso de evaluacion. Desde las competencias, pasando por
los criterios de evaluacion y hasta las actividades concretas.

Criterio: 1.1 15,00%

Comprender y explicar con rigor los fendmenos fisicoquimicos cotidianos a partir de los
principios, teorias y leyes cientificas adecuadas, expresandolos de manera argumentada,
utilizando diversidad de soportes y medios de comunicacion.

Criterio de agrupacién de notas: promedio

+/ Examen escrito - Escala numéricas - UD7
+/ Examen escrito - Escala numéricas - UD1
/ Examen escrito - Escala numéricas - UD6
+/ Examen escrito - Escala numéricas - UD3
+/ Examen escrito - Escala numéricas - UD2
/ Examen escrito - Escala numéricas - UD5
/ Examen escrito - Escala numéricas - UD4
+/ Examen escrito - Escala numéricas -

C
O
\I

C
O
=

/ Examen escrito - Escala numéricas -

/ Examen escrito - Escala numéricas -

C
O
o

/ Examen escrito - Escala numéricas -

C
O
W

D

N

+/ Examen escrito - Escala numéricas -

C

+/ Examen escrito - Escala numéricas - UD

C
&}

D

IS

/ Examen escrito - Escala numéricas -
V Situacién de aprendizaje (SA) - Rubrica - UD4

C

18/34



Evaluacion

Criterios y actividades

Criterio: 1.2 45,00%

Resolver los problemas fisicoquimicos planteados mediante las leyes y teorias cientificas
adecuadas, razonando los procedimientos utilizados para encontrar las soluciones y expre-
sando los resultados con correccion y precision.

Criterio de agrupacion de notas: promedio

+/ Examen escrito - Escala numéricas - UD7
/ Examen escrito - Escala numéricas - UD1
/ Examen escrito - Escala numéricas - UD6

C

D3

/ Examen escrito - Escala numéricas -

C
O
N

+/ Examen escrito - Escala numéricas -

/ Examen escrito - Escala numéricas -

C
@)
(63}

/ Examen escrito - Escala numéricas -

C
O
s

C
O
\,

/ Examen escrito - Escala numéricas -

/ Examen escrito - Escala numéricas -

C
O
=

/ Examen escrito - Escala numéricas -

C
)
o

C
O
(o8]

+/ Examen escrito - Escala numéricas -

C
O
N

+/ Examen escrito - Escala numéricas -

/ Examen escrito - Escala numéricas -

C
)
ol

/ Examen escrito - Escala numéricas -

C
O
~

Criterio: 1.3 5,00%

Reconocer y describir situaciones problematicas reales de indole cientifica y emprender
iniciativas colaborativas en las que la ciencia, y en particular la fisica y la quimica, pueden
contribuir a su solucion, analizando criticamente su impacto en la sociedad y en el medio
ambiente.

Criterio de agrupacion de notas: maxima

+/ Examen escrito - Escala numéricas - UD5
/ Examen escrito - Escala numéricas - UD5
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Evaluacion

Criterios y actividades

Criterio: 2.1 2,00%

Emplear las metodologias propias de la ciencia en la identificacion y descripcion de feno-
menos cientificos a partir de situaciones tanto observadas en el mundo natural como
planteadas a través de enunciados con informacion textual, grafica o numérica.

Criterio de agrupacion de notas: promedio

+/ Examen escrito - Escala numéricas - uUD1
/ Examen escrito - Escala numéricas - UD3
/ Examen escrito - Escala numéricas - UD1

[¢¥]

+/ Examen escrito - Escala numéricas - U

V Situacion de aprendizaje (SA) - Rubrica - UD4

Criterio: 2.2 2,00%

Predecir, para las cuestiones planteadas, respuestas que se puedan comprobar con las her-
ramientas y conocimientos adquiridos, tanto de forma experimental como deductiva, apli-
cando el razonamiento l6gico-matematico en su proceso de validacion.

Criterio de agrupacion de notas: promedio

V/ Situacion de aprendizaje - Rabrica - UD7
+/ Situacion de aprendizaje - Rubrica - UD6
/ Situacion de aprendizaje - Rubrica - UD4
/ Situacién de aprendizaje - Rubrica - UD7
+/ Situacion de aprendizaje - Rubrica - UD6
/ Situacion de aprendizaje - Rubrica - UD4
/ Situacion de aprendizaje (SA) - Rabrica - UD4
V Situacion de aprendizaje (SA) - Rubrica - UD7
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Evaluacion

Criterios y actividades

Criterio: 2.3 2,00%

Aplicar las leyes y teorias cientificas mas importantes para validar hip6tesis de manera in-
formada y coherente con el conocimiento cientifico existente, disefiando los procedimientos
experimentales o deductivos necesarios para resolverlas y analizando los resultados criti-
camente.

Criterio de agrupacion de notas: promedio

+/ Examen escrito - Escala numéricas - UD1
/ Examen escrito - Escala numéricas - UD2
/ Examen escrito - Escala numéricas - UD4
/ Examen escrito - Escala numéricas - UD1
/ Examen escrito - Escala numéricas - UD2
/ Examen escrito - Escala numéricas - UD4

Criterio: 3.1 3,00%

Emplear fuentes variadas fiables y seguras para seleccionar, interpretar, organizar y comu-
nicar informacion relativa a un proceso fisicoquimico concreto, relacionando entre si lo que
cada una de ellas contiene, extrayendo en cada caso lo més relevante para la resolucion de
un problema y desechando todo lo que sea irrelevante.

Criterio de agrupacién de notas: maxima

+/ Diélogo grupal - Rabrica - UD5
+ Didlogo grupal - Ribrica - UD5
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Evaluacion

Criterios y actividades

Criterio: 3.2 15,00%

Utilizar adecuadamente las reglas basicas de la fisica y la quimica, incluyendo el uso correc-
to de varios sistemas de unidades, las herramientas matematicas necesarias y las reglas de
nomenclatura avanzadas, consiguiendo una comunicacion efectiva con toda la comunidad
cientifica.

Criterio de agrupacion de notas: promedio

+/ Examen escrito - Escala numéricas - UD1
+/ Examen escrito - Escala numéricas - UD9
+/ Examen escrito - Escala numéricas - UD3
/ Examen escrito - Escala numéricas - UD2

/ Examen escrito - Escala numéricas - UD8

C

C
)
(63}

+/ Examen escrito - Escala numéricas -

/ Examen escrito - Escala numéricas -

C
O
I

/ Examen escrito - Escala numéricas -

C
O
\,

/ Examen escrito - Escala numéricas -

C
O
=

C
)
©

/ Examen escrito - Escala numéricas -

C
O
[08]

+/ Examen escrito - Escala numéricas -

C
O
N

+/ Examen escrito - Escala numéricas -

/ Examen escrito - Escala numéricas -

C
O
[o¢]

C
)
o1

/ Examen escrito - Escala numéricas -

/ Examen escrito - Escala numéricas -

C
)
~

/ Examen escrito - Escala numéricas -

C
O
\l
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Evaluacion

Criterios y actividades

Criterio: 3.3 2,00%

Aplicar con rigor las normas de uso de los espacios especificos de la ciencia, como el labo-
ratorio de fisica y quimica, asegurando la salud propia y colectiva, la conservacion sostenible
del medio ambiente y el cuidado por las instalaciones.

Criterio de agrupacion de notas: maxima

+/ Situacion de aprendizaje - Rubrica - UD4

/ Situacién de aprendizaje - Rabrica - Ub4

+/ Situacion de aprendizaje (SA) - Rabrica - UD4
/ Situacion de aprendizaje (SA) - Rabrica - UD7

Criterio: 4.1 1,50%

Utilizar de forma eficiente recursos variados, tradicionales y digitales, mejorando el apren-
dizaje auténomo y la interaccién con otros miembros de la comunidad educativa, de forma
rigurosa y respetuosa y analizando criticamente las aportaciones de cada participante.

Criterio de agrupacion de notas: maxima

/ Situacion de aprendizaje - Rubrica - UD5

V/ Situacion de aprendizaje - Rabrica - U

=

V/ Situacion de aprendizaje - Rabrica - UD

(631

V Situacion de aprendizaje - Rubrica - UD4
+/ Situacion de aprendizaje (SA) - Rubrica - UD2

Criterio: 4.2 1,50%

Trabajar de forma versatil con medios variados, tradicionales y digitales, en la consulta de
informacion y la creacion de contenidos, seleccionando y empleando con criterio las fuentes
y herramientas mas fiables, desechando las menos adecuadas y mejorando el aprendizaje
propio y colectivo.

Criterio de agrupaciéon de notas: maxima

V Situacién de aprendizaje - Rubrica - UD2
/ Situacion de aprendizaje - Rubrica - UD2
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Evaluacion

Criterios y actividades

Criterio: 5.1 1,50%

Establecer interacciones constructivas y coeducativas, emprendiendo actividades de coop-
eracion e iniciando el uso de las estrategias propias del trabajo colaborativo, como forma de
construir un medio de trabajo eficiente en la ciencia.

Criterio de agrupacion de notas: maxima
+/ Situacion de aprendizaje - Rubrica - UD4

/ Situacién de aprendizaje - Rabrica - Ub4
/ Situacion de aprendizaje (SA) - Rabrica - UD2

Criterio: 5.2 1,50%

Emprender, de forma autonoma y de acuerdo a la metodologia adecuada, proyectos cien-
tificos que involucren al alumnado en la mejora de la sociedad y que creen valor para el
individuo y para la comunidad.

Criterio de agrupacion de notas: maxima

/ Participacion en trabajos de grupo - Rubrica - UD5
 Participacion en trabajos de grupo - Rubrica - UD5

Criterio: 6.1 1,50%

Reconocer y valorar, a través del analisis histérico de los avances cientificos logrados por
mujeres y hombres, asi como de situaciones y contextos actuales (lineas de investigacion,
instituciones cientificas, etc.), que la ciencia es un proceso en permanente construccion y
gue esta tiene repercusiones e implicaciones importantes sobre la sociedad actual.

Criterio de agrupacion de notas: promedio

/ Situacién de aprendizaje - Rabrica - UD6
/ Situacion de aprendizaje - Rubrica - UD2
/ Situacion de aprendizaje - Rubrica - UD6
V Situacion de aprendizaje - Rubrica - UD2
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Evaluacion

Criterios y actividades

Criterio: 6.2 1,50%

Detectar las necesidades tecnoldgicas, ambientales, econémicas y sociales mas impor-
tantes que demanda la sociedad, entendiendo la capacidad de la ciencia para darles solu-
cion sostenible a través de la implicacion de la ciudadania.

Criterio de agrupacion de notas: promedio

/ Participacion en trabajos de grupo - Rubrica - UD7
/ Participacion en trabajos de grupo - Rubrica - UD8
 Participacion en trabajos de grupo - Rubrica - UD5
/ Participacion en trabajos de grupo - Rubrica - UD7
/ Participacion en trabajos de grupo - Rubrica - UD8
V/ Participacion en trabajos de grupo - Rubrica - UD5

25/34




Planes de refuerzo

Cursos y contenidos pendientes

Fisica y Quimica-ESO1

Planificacion
Presentacion de un cuadernillo de actividades de refuerzo.

Examenes

Evaluacion
El alumno debe entregar las actividades en la fecha prevista.

Actividades
& Incluiran los saberes basicos de la asignatura.
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Autoevaluacion

Indicadores de logro y desempeno

Resultados de la evaluacion en cada una de las materias.

Indicadores de logro
~ Porcentaje de indicadores de logro conseguidos o ampliamente conseguidos.
~ Se mejora el procentaje de indicadores de logro respecto al afio pasado

Eficacia de las medidas de atencion a la diversidad que
se han implantado en el curso.

Indicadores de logro
~ Porcentaje de alumnos con NEES que han alcanzado los criterios minimos
~ Se realizan actividades multinivel para dar respuesta a los distintos ritmos de aprendizaje

~ Las medidas implantadas han favorecido el proceso de ensefianza-aprendizaje de los alum-
nos de atencion a la diversidad.

Adecuacion de los materiales y recursos didacticos, y
la distribucion de espacios y tiempos a los métodos
didacticos y pedagogicos utilizados.

Indicadores de logro

~ La distribucion de la clase favorece la metodologia elegida.

~ Se ha seguido el libro del alumno

~ Se ha utilizado otros recursos didacticos programados

~ Se utilizan metodologias activas, actividades significativas y tareas variadas.
~ Se ha cumplido la temporalizacion programada a principio de curso
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Autoevaluacion

Indicadores de logro y desempeno

Contribucion de los métodos didacticos y pedagdgicos a
la mejora del clima de aula y de centro.

Indicadores de logro

~ Se han empleado actividades participativas y grupales

~ A través de determinadas actividades enfocadas a la convivencia del aula se ha fomentado
el respeto entre los alumnos

~ La distribucion de los puestos ha contribuido a propiciar un clima colaborativo tanto en el
interior como en el exterior del aula.

~ Las salidas extraescolares realizadas como recurso pedagdgico han favorecido la inte-
gracion, la convivencia y el respeto mutuo.
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Competencias y criterios

En este apartado se detallan los criterios de evaluacion y las competencias que se trabajan en
la programacion. Las competencias que aparezcan en gris no se trabajan en la programacion y
aquellas que estén indicadas con “ . han sido modificadas para ajustarse a esta programacion.

Fisica y Quimica

Competencia: 1. Comprender y relacionar los motivos por los que ocurren los principales fené-
menos fisicoquimicos del entorno, explicandolos en términos de las leyes y teorias cientificas
adecuadas, para resolver problemas con el fin de aplicarlas para mejorar la realidad cercana
y la calidad de vida humana. (CCL1, STEM1, STEM2, STEM4, CPSAA4)

CE-1.1 Comprender y explicar con rigor los fendmenos fisicoquimicos cotidianos a partir de
los principios, teorias y leyes cientificas adecuadas, expresandolos de manera argumentada,
utilizando diversidad de soportes y medios de comunicacion.

CE-1.2 Resolver los problemas fisicoquimicos planteados mediante las leyes y teorias cien-
tificas adecuadas, razonando los procedimientos utilizados para encontrar las soluciones y
expresando los resultados con correccion y precision.

CE-1.3 Reconocer y describir situaciones problematicas reales de indole cientifica y empren-
der iniciativas colaborativas en las que la ciencia, y en particular la fisica y la quimica, pueden
contribuir a su solucion, analizando criticamente su impacto en la sociedad y en el medio
ambiente.

Competencia: 2. Expresar las observaciones realizadas por el alumnado en forma de pre-
guntas, formulando hipotesis para explicarlas y demostrando dichas hipotesis a través de la
experimentacion cientifica, la indagacion y la busqueda de evidencias, para desarrollar los
razonamientos propios del pensamiento cientifico y mejorar las destrezas en el uso de las
metodologias cientificas. (CCL1, CCL3, STEM1, STEM2, CD1, CPSAA4, CE1, CCEC3)

CE-2.1 Emplear las metodologias propias de la ciencia en la identificacion y descripcion de
fendmenos cientificos a partir de situaciones tanto observadas en el mundo natural como
planteadas a través de enunciados con informacion textual, grafica o numérica.

CE-2.2 Predecir, para las cuestiones planteadas, respuestas que se puedan comprobar con
las herramientas y conocimientos adquiridos, tanto de forma experimental como deductiva,
aplicando el razonamiento I6gico-matematico en su proceso de validacion.

CE-2.3 Aplicar las leyes y teorias cientificas mas importantes para validar hipétesis de manera
informada y coherente con el conocimiento cientifico existente, disefiando los procedimientos
experimentales o deductivos necesarios para resolverlas y analizando los resultados critica-
mente.

Competencia: 3. Manejar con soltura las reglas y normas basicas de la fisica y la quimica en lo
referente al lenguaje de la [IUPAC, al lenguaje matematico, al empleo de unidades de medida
correctas, al uso seguro del laboratorio y a la interpretacion y produccion de datos e informa-
cion en diferentes formatos y fuentes, para reconocer el caracter universal y transversal del
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Competencias y criterios

lenguaje cientifico y la necesidad de una comunicacion fiable en investigacion y ciencia entre
diferentes paises y culturas. (STEM4, STEM5, CD3, CPSAA2, CC1, CCEC2, CCEC4)

CE-3.1 Emplear fuentes variadas fiables y seguras para seleccionar, interpretar, organizar y
comunicar informacion relativa a un proceso fisicoquimico concreto, relacionando entre si lo
gue cada una de ellas contiene, extrayendo en cada caso lo mas relevante para la resolucién
de un problema y desechando todo lo que sea irrelevante.

CE-3.2 Utilizar adecuadamente las reglas basicas de la fisica y la quimica, incluyendo el uso
correcto de varios sistemas de unidades, las herramientas matematicas necesarias y las reglas
de nomenclatura avanzadas, consiguiendo una comunicacion efectiva con toda la comunidad
cientifica.

CE-3.3 Aplicar con rigor las normas de uso de los espacios especificos de la ciencia, como
el laboratorio de fisica y quimica, asegurando la salud propia y colectiva, la conservacion
sostenible del medio ambiente y el cuidado por las instalaciones.

Competencia: 4. Utilizar de forma critica, eficiente y segura plataformas digitales y recursos
variados, tanto para el trabajo individual como en equipo, para fomentar la creatividad, el de-
sarrollo personal y el aprendizaje individual y social, mediante la consulta de informacion, la
creacion de materiales y la comunicacion efectiva en los diferentes entornos de aprendizaje.
(CCL2, CCL3, STEM4, CD1, CD2, CPSAA3, CE3, CCEC4)

CE-4.1 Utilizar de forma eficiente recursos variados, tradicionales y digitales, mejorando el
aprendizaje autonomo Yy la interaccién con otros miembros de la comunidad educativa, de
forma rigurosa y respetuosa y analizando criticamente las aportaciones de cada participante.

CE-4.2 Trabajar de forma versétil con medios variados, tradicionales y digitales, en la consulta
de informacién y la creacion de contenidos, seleccionando y empleando con criterio las fuentes
y herramientas mas fiables, desechando las menos adecuadas y mejorando el aprendizaje
propio y colectivo.

Competencia: 5. Utilizar las estrategias propias del trabajo colaborativo, potenciando el crec-
imiento entre iguales como base emprendedora de una comunidad cientifica critica, ética y
eficiente, para comprender la importancia de la ciencia en la mejora de la sociedad, las aplica-
ciones y repercusiones de los avances cientificos, la preservacion de la salud y la conservacion
sostenible del medio ambiente. (CCL5, CP3, STEM3, STEM5, CD3, CPSAA3, CC3, CE2)

CE-5.1 Establecer interacciones constructivas y coeducativas, emprendiendo actividades de
cooperacion e iniciando el uso de las estrategias propias del trabajo colaborativo, como forma
de construir un medio de trabajo eficiente en la ciencia.

CE-5.2 Emprender, de forma autébnoma y de acuerdo a la metodologia adecuada, proyectos
cientificos que involucren al alumnado en la mejora de la sociedad y que creen valor para el
individuo y para la comunidad.

Competencia: 6. Comprender y valorar la ciencia como una construccion colectiva en contin-
uo cambio y evolucién, en la que no solo participan las personas dedicadas a ella, sino que
también requiere de una interaccion con el resto de la sociedad, para obtener resultados que
repercutan en el avance tecnolégico, econdémico, ambiental y social. (STEM2, STEM5, CD4,
CPSAAL, CPSAA4, CC4, CCEC1)
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Competencias y criterios

CE-6.1 Reconocer y valorar, a través del andlisis histérico de los avances cientificos logrados
por mujeres y hombres, asi como de situaciones y contextos actuales (lineas de investigacion,
instituciones cientificas, etc.), que la ciencia es un proceso en permanente construccion y que
esta tiene repercusiones e implicaciones importantes sobre la sociedad actual.

CE-6.2 Detectar las necesidades tecnoldgicas, ambientales, econdmicas y sociales mas im-
portantes que demanda la sociedad, entendiendo la capacidad de la ciencia para darles solu-
cion sostenible a través de la implicacién de la ciudadania.
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Saberes basicos

Fisica y Quimica

a Las destrezas cientificas basicas.

a.a Trabajo experimental y proyectos de investigacion: estrategias en la resolucion de proble-
mas y el tratamiento del error mediante la indagacion, la deduccién, la basqueda de eviden-
cias y el razonamiento l6gico-matematico, haciendo inferencias validas de las observaciones 'y
obteniendo conclusiones que vayan mas alla de las condiciones experimentales para aplicarlas
a nuevos escenarios.

a.b Diversos entornos y recursos de aprendizaje cientifico como el laboratorio o los entornos
virtuales: materiales, sustancias y herramientas tecnoldgicas.

a.c Normas de uso de cada espacio, asegurando y protegiendo asi la salud propia y comuni-
taria, la seguridad en las redes y el respeto hacia el medio ambiente.

a.d El lenguaje cientifico: manejo adecuado de distintos sistemas de unidades y sus simbolos.
Herramientas matematicas adecuadas en diferentes escenarios cientificos y de aprendizaje.

a.e Estrategias de interpretacion y produccién de informacion cientifica en diferentes formatos
y a partir de diferentes medios: desarrollo del criterio propio basado en lo que el pensamiento
cientifico aporta a la mejora de la sociedad para hacerla mas justa, equitativa e igualitaria.

a.f Valoracion de la cultura cientifica y del papel de cientificos y cientificas en los principales
hitos histéricos y actuales de la fisica y la quimica para el avance y la mejora de la sociedad.

a.g Valoracién y divulgacién de instituciones, empresas y personas vinculadas a la ciencia en
el ambito de nuestra Comunidad.

b La materia.

b.a Sistemas materiales: resolucion de problemas y situaciones de aprendizaje diversas sobre
las disoluciones y los gases, entre otros sistemas materiales significativos.

b.b Modelos atémicos: desarrollo histérico de los principales modelos atomicos clasicos y
cuanticos y descripcion de las particulas subatomicas, estableciendo su relaciéon con los
avances de la fisica y la quimica.

b.c Estructura electronica de los &tomos: configuracion electrénica de un atomo y su relacion
con la posicion del mismo en la tabla periddica y con sus propiedades fisicoquimicas.

b.d Compuestos quimicos: su formacién, propiedades fisicas y quimicas y valoraciéon de su
utilidad e importancia en otros campos como la ingenieria o el deporte.

b.e Cuantificacion de la cantidad de materia: calculo del nimero de moles de sistemas materi-
ales de diferente naturaleza, manejando con soltura las diferentes formas de medida y expre-
sion de la misma en el entorno cientifico.

b.f Nomenclatura inorganica: denominacion de sustancias simples, iones y compuestos quimi-
cos binarios y ternarios mediante las normas de la IUPAC.
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Saberes basicos

b.g Introduccién a la nomenclatura organica: denominacién de compuestos organicos mono-
funcionales a partir de las normas de la IUPAC como base para entender la gran variedad de
compuestos del entorno basados en el carbono.

c La energia.

c.a La energia: formulacion y comprobacion de hipotesis sobre las distintas formas y aplica-
ciones de la energia, a partir de sus propiedades y del principio de conservacion, como base
para la experimentacion y la resolucion de problemas relacionados con la energia mecanica
en situaciones cotidianas.

c.b Transferencias de energia: el trabajo y el calor como formas de transferencia de energia
entre sistemas relacionados con las fuerzas o la diferencia de temperatura. La luz y el sonido
como ondas que transfieren energia.

c.c La energia en nuestro mundo: estimacion de la energia consumida en la vida cotidiana
mediante la busqueda de informacién contrastada, la experimentacion y el razonamiento cien-
tifico, comprendiendo la importancia de la energia en la sociedad, su produccién y su uso
responsable.

d La interaccion.

d.a Prediccion y comprobacién, utilizando la experimentacién y el razonamiento matematico,
de las principales magnitudes, ecuaciones y gréaficas que describen el movimiento de un cuer-
po, relacionandolo con situaciones cotidianas y con la mejora de la calidad de vida.

d.b La fuerza como agente de cambios en los cuerpos: principio fundamental de la Fisica que
se aplica a otros campos como el disefio, el deporte o la ingenieria.

d.c Caracter vectorial de las fuerzas: uso del algebra vectorial basica para la realizacion grafica
y numérica de operaciones con fuerzas y su aplicacion a la resolucion de problemas relaciona-
dos con sistemas sometidos a conjuntos de fuerzas, valorando su importancia en situaciones
cotidianas.

d.d Principales fuerzas del entorno cotidiano: reconocimiento del peso, la normal, el rozamien-
to, la tension o el empuje, y su uso en la explicacion de fenbmenos fisicos en distintos esce-
narios.

d.e Ley de la gravitacion universal: atraccion entre los cuerpos que componen el universo.
Concepto de peso.

d.f Fuerzas y presion en los fluidos: efectos de las fuerzas y la presién sobre los liquidos y los
gases, estudiando los principios fundamentales que las describen.

e El cambio.

e.a Ecuaciones quimicas: ajuste de reacciones quimicas y realizacion de predicciones cualita-
tivas y cuantitativas basadas en la estequiometria, relacionandolas con procesos fisicoquimi-
cos de la industria, el medioambiente y la sociedad.

e.b Descripcion cualitativa de reacciones quimicas de interés: reacciones de combustion, neu-
tralizacidon y procesos electroquimicos sencillos, valorando las implicaciones que tienen en la
tecnologia, la sociedad o el medioambiente.
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Saberes basicos

e.c Factores que influyen en la velocidad de las reacciones quimicas: comprension de cémo
ocurre la reordenacion de los atomos aplicando modelos como la teoria de colisiones y real-
izacion de predicciones en los procesos quimicos cotidianos mas importantes.
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